Formation

Judo CVL

FORMATION PARA JUDO
MODULE 2

Comment accueillir une personne en
situation de handicap dans son club ?

Le para judo offre aux personnes en situation de handicap,
qu'il soit physique, sensoriel ou mental, la possibilité de
pratiquer le judo dans un cadre sécurisé, structuré et adapté
a leurs capaciteés.

Cette formation a pour objectif d'acquerir les outils
pedagogiques et techniques nécessaires pour accueillir,
encadrer et intégrer ces judokas au sein de vos clubs, dans
une démarche d'inclusion et de partage des valeurs du judo.

20 et 21 DECEMBRE 2025
Dojo JC Rousseau
rue Fernand Pelloutier Orléans

PUBLIC

Dans le cadre de la formation continue des
enseignants dipldbmés de judo Région CVL et ouvert

au niveau national. @
Accueil de public en situation de handicap ;

ORGANISATION

En présentiel : 2 jours soit 12ho0
A distance : 2hoo LMS

Total de 14h00 de formation
Minimum 8 personnes

INSCRIPTION

Formutaire d'inscription en tigne :
https://forms.gle/3wQ7QF7NYtJx84r\W7
Date limite d'inscription le 20 novembre 2025
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Frais pedagogique: 448 €/personne soit 32 €/h

Un devis sera etabli lors de l'inscription

Financement par les fonds conventionnels de l'’AFDAS

OBJECTIFS

¢ Savoir accueillir le public en situation de handicap

e Acquérir des compétences pédagogiques aupres d'un public en
situation de handicap mental & troubles psychique, handicap
sensoriel et moteur

¢ Connaitre l'environnement lié au handicap

¢ Connaitre les outils de développement de la pratique

COMPETENCES VISEES

¢ Connaissance des différents publics
e Connaissance de l'environnement
e Connaissance des spécificités de l'activité

LES FORMATEURS

o Gabriel AUGER Formateur national para judo
o Fabien ALPHONSE CTF CVL para judo
o Didier BEGUET enseignant judo St Amand Montrond

EVALUATION ET CERTIFICATION

Evaluation des apprentissages et compétences acquises au cours de
la formation et mise en place de questionnaire.
Au terme de la formation chaque stagiaire regoit un certificat de fin de
formation

PROGRAMME

SAMEDI 20 DECEMBRE

8H30 Accueil
9ho00 -10h00 Présentation et positionnement
10h00 - 12h30 Théorie handicap mental et préparation de séance
12h30 - 13h30 déjeuner
13h30 - 16h00 Mise en situation pédagogique
16h00 - 17h00 Bilan

DIMANCHE 21 DECEMBRE

9h00 -12h00 Théorie et pédagogie handicaps sensoriels : auditif et
visuel
12h00 - 13h30 déjeuner
13h30 - 15h00 Théorie et pédagogie handicaps moteurs
15h00 - 15h30 Bilan

CONTACT ET INSCRIPTION

Fabien ALPHONSE e —

== =
CTF CVL para judo =i 12 H

e,

o el

06 62 45 86 39 ko
) _ oL e CVL
fabien.alphonse@ffjudo.com =ieer sl
(L e oy



