Centre Régional d’Entrainement et de

Formation

FRANCE
JUDO

Contacts lycées

Lycée Grandmont
(général et technologique)

Téléphone : 0247 48 78 78

www.lycée-grandmont.fr

Lycée Laloux
(Voie professionnelle)

Téléphone : 02 47 74 88 09

www.lyceevictorlaloux.fr

Encadrement sportif

M. VILMONT Vicky
0652 687197
vicky.vilmont@ffjudo.com

M. SAVOT Paul
07 88 06 24 66
paul.savot@gmail.com

M. GERARD Alaric
07 88 54 92 65
gerardalaric@yahoo.fr

Lieu d’entrainement

Dojo Municipal de Tours - André
Van Hauwe

Rue Jules Ladoumégue

37 000 Tours

Lycée Grandmont
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Lycée Laloux A
TOURS Judo-Jnjitsy

I - Conditions d’admission

Niveau Régional minimum
Admission des éléves en 2nd, 1ére et terminale
Voie générale - Voie Technologique - Voie professionnelle

II - Tests sportifs

Techniques judo debout et sol : Yaku Soku Geiko et Randori.
Entretien individuel

Les dates des tests sont fixées
le Mercredi 15 mai 2024
Ils se dérouleront au Dojo municipal de Tours

I1I - Horaires d’entrainement prévisionnel

Cinq séquences hebdomadaires de 2hoo intégrer a 'emploi du
temps des éléves, (lundi, mardi, mercredi x2 et jeudi)

IV - Hébergement

Possibilités d’Internat au Lycée Grandmont. Déplacements assurés
en navette Fil Bleu.

V - Suivi des sportifs

Liens avec les familles et ['établissement scolaire :

Entretien possible a I'issue de chaque entrainement ou par
téléphone. Rencontre parents-professeurs au sein du lycée
Echanges permanents avec les professeurs référents.
Echanges quotidiens avec le conseiller principal d’éducation.

VI -Poursuite du cursus sportif et scolaire
Péle Espoir d’Orléans Pole France d’Orléans
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CREF Centre Val de Loire - Antenne de Tours
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