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Formation
Judo CVL

FORMATION
STAGE NATIONAL DE RENTREE
SAMEDI 20 SEPTEMBRE 2025

Dojo Jean Claude ROUSSEAU
Rue Fernand Pelloutier
45000 ORLEANS

PUBLIC

Enseignants salariés de la branche a jour
des cotisations: DESJEPS, BEES,
DEJEPS, CQP, CAF

Accessibilité personnes a mobilité réduite

ORGANISATION

1 journée de 7h00 selon planning joint
dans le programme de formation

Minimum 10 personnes

couT
224€/ personnes

Soit 32€/h adFDas

DEMALN GERA FOAMATION

Financement AFDAS

Cout repas 16£ si absence financement AFDAS

OBJECTIFS

FORMATION ENSEIGNANTS

o Enrichir et approfondir les contenus et les procédures
d'apprentissage activés par les formateurs pendant leur
exercice professionnel

o Etablir un bilan des actions mises en place sur le terrain

o S'informer sur les évolutions du plan fédéral de
formation

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

LES FORMATEURS

La formation est assurée par des éducateurs sportifs
spécialisés et expérimentés et diplomés BPJEPS ou DESJEPS.
La formation se déroule dans un dojo pour évoluer en toute
sécurité

METHODES PEDAGOGIQUES

¢ Travail pratique sur le tatami en groupes et en ateliers
¢ Evaluation par des mises en situations pratiques

CONTENU ET COMPETENCES VISEES

e Se perfectionner enrichir ses compétences sur les
méthodes pédagogiques de transmission et les contenus
liés au judo.

¢ Enseignement des bases techniques et pédagogiques liées a
la progression frangaise, aux attendus de la ceinture noire
et a la filiere de formation

e Travail transversal entre les différentes facettes du judo,
jujitsu, arbitrage et para judo

e Travail a partir de supports et d'outils pédagogiques

CONDITIONS D'INSCRIPTION

Inscription sur convocation par la ligue judo CVL

+ inscription extranet

CONTACT

Laurent DIES
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